
Was wir tun können, um Regenwald, Artenvielfalt und Klima zu schützen:

Kein Tropenholz kaufen, auch nicht mit FSC Siegel
Regenwaldholz kommt aus dem Regenwald, mit od. ohne Siegel, Plantagenholz wächst auf Regenwaldboden

Palmöl-Produkte meiden 
Für Ölpalmen-Plantagen wird am meisten Regenwald abgeholzt.
Palmöl ist in „Bio“-Sprit, vielen Lebensmitteln (z.B. Schokolade, Bratfett, Margarine, Kekse, Erdnussbutter, 
Fertiggerichte usw.), Tierfutter, Kerzen, Kosmetika, Seifen, Waschmitteln u.v.a.m. Man kann die meisten 
Produkte aber auch ohne Palmöl bekommen, siehe www.umweltblick.de

Papier sparen 
Wenn möglich beidseitig bedrucken, unerwünschte Werbekataloge abbestellen.
Weltweit werden allein für die Papier-Produktion Wälder (nicht nur Regenwälder) mit einer Fläche von etwa
500 Fußballfeldern pro Stunde abgeholzt! 

Recyclingpapier verwenden
Die Herstellung verbraucht viel weniger Holz, Wasser und Energie, am besten mit Siegel „Blauer Engel“.

Altpapier sammeln zum recyceln

Weniger Fleisch und Milchprodukte essen
Für den Anbau von Soja als Kraftfutter in Mastbetrieben (vor allem in Europa) und für Weideflächen wird 
viel Regenwald abgeholzt. Auch deutsche Kühe fressen sozusagen Regenwald.
Die Herstellung von Fleisch- und Milchprodukten erzeugt viel mehr CO2 als die von pflanzlicher Nahrung.

Regionale und Bio-Lebensmittel kaufen 
Diese sind umweltverträglicher produziert, gesünder und schmecken meist besser.

Energie und Ressourcen sparen
Was viele nicht wissen: Das Internet verbraucht so viel Energie wie 25 AKWs produzieren, 
60 % davon verbraucht allein das Streaming von Videos und Musik! Jede Internetsuche kostet Energie.
Öffentliche Verkehrsmittel nutzen, klimabewusst reisen: www.atmosfair.de

Internet-Suchmaschine www.ecosia.de verwenden 
Einnahmen werden verwendet um Bäume zu pflanzen. Ecosia speichert keine persönlichen Daten!

Protestmails schreiben 
Proterstaktionen und fertige Musterbriefe gibt es bei „Rettet den Regenwald“ www.regenwald.org

An Regenwald-Schutzorganisationen spenden, z.B.:
Oro Verde, www.oroverde.de Pro Regenwald, www.pro-regenwald.de
Robin Wood, www.robinwood.de Greenpeace, www.greenpeace.de 
Rettet den Regenwald e.V., www.regenwald.org Zoologische Gesellschaft Frankfurt, www.zgf.de
 

Gut informieren und alles Freunden und Bekannten weitererzählen!
Internetseiten zum Thema Regenwald: www.faszination-regenwald.de, www.kinderregenwald.de
www.geo.de/GEO/natur/oekologie/regenwaldverein/, www.regenwald.info/regenwald.html, 
www.regenwald-schuetzen.org/regenwald-wissen.htm
 

Jeder Einzelne kann einen Beitrag leisten !
zusammengestellt von Konrad Wothe www.konrad-wothe.de
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